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ОРГАНИЗОВАННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Дни недели 1 мл.гр 2 мл.гр. Средняя группа Старшая группа Подгот. группа Подгот. группа 

Понедельник 1.Музыкальное 

2.Развитие речи 

1. Развитие речи 

2. Физическая 

культура 

1. Речевое развитие 

2. Музыкальное 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

2.Рисование 

3. Музыка 

1. Развитие речи 

2. Рисование 

3. Физическая культура 

1. Развитие речи 

2. Рисование 

3. Физическая культура 

Вторник 1.Лепка 

2.Физическая 

культура 

 

2 половина дня 

ФЭМП 

  

1.Музыкальное 

2. ФЭМП, 

конструктивная 

деятельность 

1.ФЭМП, конструктивная 

деятельность 

2. Физкультурное 

1. ФЭМП 

2.Физическая 

культура 

1. ФЭМП 

2.Конструктивная 

деятельность 

3. Музыка 

1. ФЭМП 

2.Конструктивная деятельность 

3. Музыка 

Среда 1.Музыкальное 

2. Рисование 

1. Рисование 

2. Музыкальное 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

2.Физкультурное 

1. Развитие речи 

2.Аппликация/лепка 

3.Физическая 

культура 

1. ФЭМП 

2. Лепка/ аппликация 

3. Физкультурное 

1. ФЭМП 

2. Лепка/ аппликация 

3. Физкультурное 

Четверг 1.Ознакомление с 

окружающим 

миром 

2. Физическая 

культура  

1. Рисование 

2. Физическая 

культура 

1. Аппликация/ Лепка 

2. Музыкальное 

1.Развитие речи 

2. Музыкальное 

3. Рисование 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

2. Рисование 

3. Физическая культура 

1. Ознакомление с окружающим 

миром 

2. Рисование 

3. Физическая культура 

Пятница 1.Развитие речи  

2. Физическая 

культура (на 

воздухе) 

1.Лепка 

/аппликация 

2. Физическая 

культура (на 

воздухе 

1. Рисование 

2.Физкультурное 

1. Конструктивная 

деятельность 

2. Физическая 

культура на воздухе 

1. Развитие речи 

2.Музыка 

1. Развитие речи 

2.Музыка 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов ежедневно : утренняя гимнастика, комплексы закаливающих 

процедур, гигиенические процедуры, беседы при проведении режимных моментов, чтение художественной литературы, 

дежурства, прогулки. 

Самостоятельная деятельность детей в центрах активности, игры - ежедневно 


